
 
 

 
 

 

 
 

Aclaremos de entrada que este curso no pretende remplazar a un profesional, ni a los muy buenos programas 

enlatados de nutrición que existen en el mercado. Es una versión totalmente renovada de la que venimos dando 

hace años en la Sociedad Rural Argentina y la Federación Panamericana de Lechería y, a partir de este año en 

ACHA. La idea es que, como todos los cursos de Excel para el Agro, son doble propósito, es decir que, mediante 

el armado de un módulo totalmente funcional de nutrición en Excel, podamos aprender el uso de esta herramienta 

mucho más a fondo, con nuevas fórmulas, funciones, macros, objetos, etc. Brindando, por supuesto, conceptos de 

uso cotidiano sobre los alimentos, sus valores nutricionales y sus aplicaciones. Se incluye además una tabla con 

más de 159 alimentos y otra de requerimientos de distintas categorías de ganado bovino, cada uno con sus 

componentes detallados. 

 

Como dijimos antes, a través del aprendizaje de Excel el alumno terminará el curso habiendo creado un módulo 

al que podrá personalizar en función de sus propias necesidades y que le permitirá formular, guardar y editar 

raciones o dietas, comparar alimentos, trabajar comparando en función de los requerimientos de distintas razas y 

categorías del ganado bovino, tanto lecheras como de carne, sobre más de 750 hipótesis de objetivos de engorde 

o producción de leche y todo en forma automatizada y con semáforos de aviso:  

 



 
 

 
 

 

 
 

Además, podremos obtener el costo en kilos de carne o litros de leche, tener el margen bruto en porcentajes y 

kilos de carne o litros de leche, plantear proyecciones para distintos rodeos y saber qué alimento nos provee, por 

ejemplo, la proteína bruta más económica, etc. Permitiendo, además, poder usar luego todo lo aprendido para 

crear nuevas aplicaciones o mejorar planillas ya existentes. 

El curso está dirigido a productores, técnicos, agentes de extensión, administradores y estudiantes de carreras 

técnicas del sector agropecuario. Resaltando en forma específica que no es un curso teórico de nutrición y que no 

pretendemos suplantar a un nutricionista, sino enseñar a crear una herramienta práctica en Excel para ayudar en 

la actividad ganadera. 

El curso incluye explicaciones e imágenes para todas las versiones de Excel incluyendo las 2007, 2010, 2013, 2016, 

2019, 2021, 2024 y Excel 365. En esta versión del curso se agregaron enlaces a videos de apoyo para las distintas 

unidades. Se aclara específicamente que no son compatibles las versiones on line como Google Sheets o Excel On 

Line de OneDrive y algunas viejas versiones para Mac, etc.  

Como ya mencionamos, se provee, para comenzar, una planilla ya armada con más de 150 

insumos/alimentos, cada uno con su detalle de composición incluyendo, materia seca, proteína, fibra detergente 

neutra, energía, calcio, fósforo, etc. a la que se le podrá modificar o agregar alimentos, componentes, etc. y que 

será el libro de Excel sobre el cual trabajaremos durante todo el curso. En el material se explicarán, en lenguaje 

simplificado, qué función cumple cada uno de los componentes de los alimentos. También, veremos cómo 

nombrar, guardar y recuperar las dietas creadas para reutilizarlas, ya sea como base para armar otras o para 

compararlas entre ellas, etc. Como opcional veremos el uso de Tablas, Tablas dinámicas y gráficos de costos. 

El trabajo planteado consiste en armar un módulo en Excel, que sirva para poder plantear  

dietas, comparar insumos, analizar costos, determinar qué alimento nos proporciona el componente más 

económico, plantear la duración y costo total y diario de la dieta planteada, ver el costo de la dieta en litros de 

leche, etc. Esto se hará mediante la entrega semanal del material instructivo (pueden ser una o más unidades cada 

semana), en formato PDF con los enlaces a los videos de apoyo incluidos en el mismo material. 

Mientras que desarrollamos el trabajo planteado, vamos incorporando nuevas herramientas de Excel 

como: objetos Active X, macros, fórmulas complejas anidadas, formatos condicionales, tablas, tablas dinámicas, 

gráficos, filtros, macros para automatizar funciones, etc. 

 
Pantalla final de la hoja Formulario terminada 



 
 

 
 

 

 
 

RESUMEN DEL TEMARIO 
 

Unidad 1: Introducción, links a páginas de interés sobre nutrición, cómo usar la tabla de 
alimentos (filtros, fórmulas, etc). Definición básica de cada componente (materia seca, proteína, 
fibra, etc.) 
 
Unidad 2: Creación de un nuevo formulario y vinculación a la tabla (nuevo objeto: el ComboBox 
o Validación de Datos para Mac o Excel 365) 
 
Unidad 3: Vinculación de la composición de cada alimento, fórmulas BUSCARV(), BUSCARX(), 
SUMAPRODUCTO(), SI(), formatos condicionales, etc. 
 
Unidad 4: Resetear el formulario: Grabar macros, editor de VBA, código, etc. 
 
Unidad 5: Armado de dietas combinando alimentos, resultados, costo de dieta por animal, etc. 
 
Unidad 6: Planteo de objetivos y comparación con las dietas y creación de un panel de análisis 
de costos (con semáforos de aviso), incorporar la tabla de requerimientos. 
 
Unidad 7: ¿Cuál es el alimento más económico en cada componente? Duración de la dieta, 
costos por KMS, margen bruto, por día, por animal, etc. (fórmulas con texto, rangos de celdas 
con nombres, fórmula COINCIDIR (), imprimir y proteger celdas, etc.) 
 
Unidad 8 ¿Cómo guardar las dietas creadas y poder volver a usarlas y editarlas? Validación de 
lista de dietas, macros. 
 
La evaluación consiste en el envío del trabajo realizado hasta la Unidad 8 inclusive, por correo 

electrónico a: cursos@excelparaelagro.com.ar 

Unidad 9 (Opcional): Tablas y gráficos dinámicos: uso de los distintos insumos en las distintas 
mezclas, costos en $ y USD, segmentación de datos, ventajas del uso de Tablas, etc. Uso del 
Mixer e informe final con gráficos. 
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En definitiva, la idea es que cada uno logre incorporar distintas herramientas a su trabajo diario, 
el profesional, que ya maneja los conceptos de nutrición, podrá incorporar nuevas herramientas 
de Excel, el productor conceptos de nutrición y herramientas de Excel, etc., todo con el objetivo 
fundamental de que lo aprendido pueda luego usarse en nuestra actividad y en otras planillas 
o situaciones en que nos encontremos en adelante. 
 
Importante: quienes aprueben el curso podrán solicitar la Introducción a la Inteligencia 
Artificial, en dónde vamos a comparar la performance de 10 plataformas de IA en base a la 
misma pregunta de nutrición, además de explicar técnica de prompts para obtener mejores 
resultados.  
 
Nota: se requiere tener alguna versión de Excel (2007 en adelante) y el Acrobat Reader 
instalados en su PC y, además, por lo menos tener uso cotidiano y conocimientos básicos de 
Excel como en temas como formatos de celdas, fórmulas, uso de filtros y funciones básicas, etc.  
 

Link a video de presentación: https://youtube.com/shorts/c-DySeKu6bU 
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